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Expediente N° 47823/2023
Rosario, 20 de Febrero de 2025

VISTO el presente expediente, mediante el cual la Responsable de la

Asignatura, Dra. Maria Celina Lamas, eleva en formato PUPA el Programa de la
Asignatura Electiva “Farmacia Magistral: Dermofarmacia”, correspondiente al Plan

2018 de la Carrera de Farmacia, y

CONSIDERANDO:
El analisis realizado por la Escuela Universitaria de Farmacia.
Que el presente expediente es tratado en sesion del dia de la fecha.

Por ello,
EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
BIOQUIMICAS Y FARMACEUTICAS
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Aprobar el Programa de la Asignatura Electiva “Farmacia Magistral:
Dermofarmacia”, correspondiente al Plan 2018 de la Carrera de Farmacia segun se

detalla en el ANEXO UNICO de la presente.
ARTICULO 2°.- Registrese, comuniquese y archivese.-

RESOLUCION C.D. N°019/2025
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Programa de
Asignatura

Nombre de la
asignatura

Farmacia Magistral: Dermofarmacia

Area Técnica Farmacéutica

Departamento| Farmacia

Carrera Anual o Director de Area y Docente Responsable
(Indicar X) | Cuatrimestr
al
Bioquimica
Farmacia X Cuatrimestral Dr. Claudio Salomén

Dra. Maria Celina Lamas

Licenciatura en
Biotecnologia

Licenciatura en Quimica

Profesorado en Quimica

Licenciatura en Ciencia y
Tecnologia de los
Alimentos

Tipo de asignatura (Indicar X)

Obligatoria

Electiva/Optativa

X

Ubicacion en el plan de estudios (Indicar X) y horas dedicadas a cada ciclo entre paréntesis segiin

contenido minimo

Ciclo Basico/Area Formacion General

Ciclo/Area de Formacién Biomédico/ Pre

Profesional

Ciclo/ Area de Formacion Profesional

Ciclo de Formacion Superior, de Orientacién

o Complementario

Eje de Integracién de la Formacién
Disciplinar y Estudio de la Préctica

Profesional
Carga horaria Cursado Cursado Presencial Horas Totales
Virtual

Contenidos Tedricos X 28 hs
P1
P2 X 24 hs
P3 X 8 hs
Otros

Carga horaria total de la asignatura 60 hs
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IP1: Refiere a actividades practicas con formato de resolucion de problemas de forma escrita y/o repetitiva.
IP2: Refiere a actividades practicas experimentales previamente informada, incluyendo la confeccion de
informes y evaluaciones.

IP3: Refiere a actividades practicas en terreno o que involucren la realizacion de un proyecto por parte del
estudiante. También aqui se incluyen la realizacion de seminarios y monografias.

Contenidos Curriculares Basicos segiin Plan de Estudios

No corresponde

Fundamentacion

La formulacién farmacéutica en Dermatologia es una tradicién de los maestros dermatélogos que se ha
mantenido y desarrollado. La aparicién de nuevos principios activos, la idoneidad de algunas
asociaciones y activos tradicionales, la incorporacién de nuevos vehiculos o la optimizacién de los ya
existentes muestra la realidad dindmica en la que se mueve la formulacién. Si a ello unimos el interés
por encontrar soluciones adecuadas para situaciones terapéuticas concretas, personalizadas, donde la
formulacién magistral muestra una gran capacidad de adaptacion, encontraremos la razén no sélo de su
supervivencia sino también de su desarrollo en la terapéutica dermatolégica moderna. La
estandarizacién y garantias en la elaboracion de las prescripciones médicas mejoran continuamente, ya
que el farmacéutico tiene acceso a diversos tipos de capacitaciones, tal como se observa en distintos
paises como Espaiia, Francia, Alemania y Brasil. La satisfaccion en la eficacia de la férmula magistral
prestigia al dermatdlogo y al farmacéutico ante la opinién puiblica y médica. La contribucién de esta
asignatura a la carrera de Farmacia se basa en brindar un aporte cognitivo especial para aquellos futuros
profesionales interesados en esta rama de la actividad profesional. Finalmente, con el objetivo mutuo
de mejorar la salud del paciente, es que se puede lograr la siempre envidiada relacién médico-
farmacéutico para la optimizacién de diversas formulaciones que requieren el intercambio de opiniones
de ambos profesionales.

El dictado de esta asignatura se desarrolla durante el segundo cuatrimestre del quinto afio de la carrera
(Ciclo de Formacién Profesional). Su ubicacién dentro del Plan de Estudios se fundamenta en los
conocimientos previos que deben poseer los alumnos, desarrollados en asignaturas tales como Biologia,
Morfologia, Fisicoquimica, Fisiologia, Farmacognosia, Microbiologia, Quimica Medicinal,
Farmacologia, Garantia de calidad de medicamentos y fundamentalmente Tecnologia Farmacéutica y
Biofarmacia.
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Objetivos Generales

Capacitar a los estudiantes con conocimientos previos adquiridos en Tecnologia Farmacéutica, en la
elaboracion magistral de formas cosméticas y medicinales utilizadas en el tratamiento de diversas
patologias de la piel y sus anexos, en el marco de las Buenas Préicticas de Elaboracién de Preparaciones
Farmacéuticas en Farmacias Oficinales.

Objetivos Especificos

Conocer los conceptos fundamentales que hacen al ejercicio de la Dermofarmacia y de la
Dermocosmética a través del tiempo y su importancia.

Organizar las condiciones de trabajo en el Laboratorio Magistral segliin normativas de Farmacopea
Argentina 7° Ed.

Profundizar el estudio de las distintas operaciones unitarias que se realizan en tecnologia farmacéutica
y cosmética y sus aplicaciones generales sustentdndose en fundamentos fisicoquimicos.

Destacar la importancia de la investigacion biotecnoldgica en la obtencion de materias primas
tradicionales e innovadoras.

Diferenciar los distintos productos cosméticos destinados a la piel sana que pueden formar parte de la
terapéutica integral de diversas patologias de la piel y sus anexos.

Describir distintas patologias basicas dermatoldgicas, a fin de determinar criterios de seleccion de
vehiculos y excipientes adecuados para cada caso.

Conocer los distintos sistemas transportadores de fairmacos y cosméticos que se utilizan actualmente.

Profundizar conceptos relacionados con el control de calidad y la seguridad de las formas
farmacéuticas y cosméticas.

Promover el interés para la investigacion y la busqueda de datos.
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Contenidos Tematicos (entre paréntesis colocar el contenido basico que vincula)

CONTENIDOS TEORICOS

Unidad 1

Productos dermatolégicos. Productos cosméticos. Definicion, alcances, marco regulatorio en Argentina |
en otros paises. La cosmética como parte de la terapéutica dermatoldgica. Relaciones interdisciplinarias.
Formulacién magistral. Importancia en la terapéutica dermatoldgica.

Unidad 2

Piel. Anatomia e histologia de la piel sana. Fisiologia. Composicién quimica de la piel. Biotipos cutdneos.
Barrera epidérmica: concepto. Penetracion transepidérmica. Anexos cutidneos. Pelos y cabellos: anatomial
y fisiologia. Propiedades fisicoquimicas. Glandulas sebdceas: anatomia, histologia, fisiologia.
Composiciéon del sebo. Gldndulas sudoriparas: anatomia, histologia, fisiologia. Clasificacion.
Composicién quimica del sudor. Ufias: anatomia, histologia, fisiologia.

Unidad 3

Formas farmacéuticas y cosméticas. Formas cosméticas. Clasificacion segin su funcién, segin su estado
de agregacion, segin sistema fisicoquimico, segin su permanencia. Composicién general. Formas
liquidas: Soluciones, suspensiones, emulsiones. Formas semisolidas: pomadas, geles, cremas, méscaras.
Formas sélidas: polvos, granulados, capsulas blandas.

Unidad 4

Materias primas. Materias primas de origen natural. Concepto. Productos vegetales. Soluciones
extractivas de origen vegetal. Clasificacién. Productos de origen mineral. Caracteristicas. Productos de|
origen animal. Caracteristicas. Materias primas “naturales” y “organicas”. Concepto. Certificacion.
Biotecnologia: aplicacion en la obtencién de materias primas de uso dermatolégico y cosmético.

Unidad S

Productos destinados al cuidado de la piel sana: higiénicos, tonificantes, protectores. Concepto. Activos
empleados. Vehiculos. Productos exfoliantes: Concepto. Exfoliantes fisicos y quimicos. Activos.
'Vehiculos. Fotoproteccion. Concepto. Fototipos cutdneos. Activos: filtros y pantallas. Vehiculos. Factor
de proteccién solar. Envejecimiento cutaneo y actinico. Concepto. Etiologia. Activos. Vehiculos.

Unidad 6

Productos destinados a bebés, nifios y adolescentes. Caracteristicas diferenciales. Activos
restringidos. Vehiculos

Productos destinados al sexo masculino. Caracteristicas diferenciales. Activos. Vehiculos.

Unidad 7
Alteraciones cutdneas I: Seborrea. Dermatitis seborreica. Acné. Rosidcea. Discromias. Verrugas,
moluscos, liquenes. Etiologia. Clinica. Tratamientos locales. Activos. Vehiculos.

Unidad 8
Alteraciones cutdneas II: Dermatitis atOpica. Psoriasis. Xerosis. Micosis. Parasitosis. Virosis. Bacteriosis.
Etiologia. Clinica. Tratamientos locales. Activos. Vehiculos.

Unidad 9

Alteraciones en Anexos cutdneos: Alopecias. Hirsutismo. Infecciones. Onicopatias. Etiologia. Clinica.
Tratamientos locales. Activos. Vehiculos. Criterios de eleccidn segun las patologias.

Alteraciones de la Mucosa Bucal. Estomatitis aftosa recurrente. Liquen plano oral. Candidiasis.
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Xerostomia. Mucositis. Etiologia. Clinica. Tratamientos locales. Activos. Vehiculos.

Unidad 10

Sistemas transportadores de farmacos. Concepto. Liposomas. Definicién. Clasificaciéon. Ventajas vy
desventajas. Aplicaciones. Sistemas particulados: Microparticulas y nanoparticulas. Definicién. Ventajas
y desventajas. Métodos de preparacion. Aplicaciones. Ciclodextrinas. Ventajas y desventajas.
IAplicaciones. Micelas poliméricas. Concepto. Ventajas y desventajas. Aplicaciones.

Unidad 11
Control de calidad de productos dermatoldgicos y cosméticos a escala magistral e industrial. Pruebas de
eficacia en productos cosméticos. Marco regulatorio en Argentina y otros paises.

ACTIVIDADES TEORICO-PRACTICAS (P3) — Duracién: 4 hs

Actividad Tedrico-Practica Integradora: Los estudiantes participardn en actividades orientadas a la
resolucion de casos relacionados con la elaboracidon de formas farmacéuticas y cosméticas en la Oficinal
de Farmacia, tomando como referencia el apartado 1027 de Farmacopea Argentina 7° Ed (actualizacién
2023). Los estudiantes trabajaran individualmente y realizardn actividades de simulacién en cuanto al
registro de ingreso de materias primas, elaboracién de fichas de produccién y de registro de controles de
calidad finales. Asimismo deberdn redactar un Procedimiento Operativo Estandardizado (POE), referido a
alguna Operacién Unitaria, Proceso de elaboracién de una forma farmacéutica o cosmética dada, o
Controles de Calidad finales. Como corolario de esta actividad, los estudiantes deben presentar (en forma
individual o grupal) una monografia donde desarrollen la descripciéon completa del flujo operativo
durante la elaboracién de una preparacién magistral.

Trabajo Practico Integrador: Actividad practica que consiste en la elaboracion de una forma
farmacéutica o cosmética entregada al estudiante con antelacién y la presentaciéon de una monografia. El
estudiante debe presentar el producto debidamente elaborado y acondicionado, tal como lo haria en la|
practica diaria para dispensacion al paciente, completando los registros correspondientes. Se realiza en
forma grupal o en forma individual, en caso de querer optar por la promocién de la asignatura

ACTIVIDADES PRACTICAS DE LABORATORIO (P2) - Duraci6n: 4 hs

Trabajo practico N° 1: Formulaciones para piel sana
En este trabajo practico los estudiantes preparan diferentes formulaciones de limpieza (cutdneas, bucales)
y exfoliantes, habiendo investigando previamente los vehiculos y excipientes adecuados segin el biotipo
cutaneo, realizando ademads los controles de calidad establecidos en Farmacopea Argentina 7° Ed para
productos elaborados en la oficina de Farmacia. Trabajan en forma individual o en grupos de 2
estudiantes, segiin el nimero de estudiantes inscriptos.

Trabajo practico N° 2: Formulaciones para piel sana
En este trabajo practico los estudiantes preparan diferentes formulaciones (fotoprotectoras, astringentes,
emolientes, de afeitado), habiendo investigando previamente los vehiculos y excipientes adecuados segin
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el biotipo cutdneo, realizando ademds los controles de calidad establecidos en Farmacopea Argentina 7°
Ed para productos elaborados en la oficina de Farmacia. Trabajan en forma individual o en grupos de 2
estudiantes, segin el nimero de estudiantes inscriptos.

Trabajo practico N° 3: Formulaciones para piel sana

En este trabajo practico los estudiantes preparan diferentes formulaciones (capilares, antiage, hidratantes),
habiendo investigando previamente los vehiculos y excipientes adecuados segin el biotipo cutdneo,
realizando ademds los controles de calidad establecidos en Farmacopea Argentina 7° Ed para productos
elaborados en la oficina de Farmacia. Trabajan en forma individual o en grupos de 2 estudiantes, segin el
nimero de estudiantes inscriptos.

Trabajo practico N° 4: Patologias cutaneas

En este trabajo practico los estudiantes preparan diferentes formulaciones destinadas al tratamiento tpico
de diversas patologias cutdneas (Xerosis, Dermatitis seborreica, Ictiosis, Psoriasis) habiendo investigando
previamente los vehiculos y excipientes adecuados segtin la patologia indicada, realizando ademads los
controles de calidad establecidos en Farmacopea Argentina 7° Ed para productos elaborados en la oficina
de Farmacia. Trabajan en forma individual o en grupos de 2 estudiantes, segin el nimero de estudiantes
1nscriptos.

Trabajo practico N° 5: Patologias cutaneas

En este trabajo préctico los estudiantes preparan diferentes formulaciones destinadas al tratamiento topico
de diversas patologias cutdneas (Rosdcea, Acné, Discromias) habiendo investigando previamente los
vehiculos y excipientes adecuados segtin la patologia indicada, realizando ademads los controles de calidad
establecidos en Farmacopea Argentina 7° Ed para productos elaborados en la oficina de Farmacia.
Trabajan en forma individual o en grupos de 2 estudiantes, segtin el nimero de estudiantes inscriptos.

Trabajo practico N° 6: Patologias cutaneas

En este trabajo préctico los estudiantes preparan diferentes formulaciones destinadas al tratamiento topico
de diversas patologias cutdneas (Verrugas, Parasitosis, Micosis, Afecciones bucales) habiendo
investigando previamente los vehiculos y excipientes adecuados segtin la patologia indicada, realizando
ademads los controles de calidad establecidos en Farmacopea Argentina 7° Ed para productos elaborados
en la oficina de Farmacia. Trabajan en forma individual o en grupos de 2 estudiantes, segtin el niimero de
estudiantes inscriptos.

Evaluacion de cursado de la asignatura

Requisitos académicos del estudiante

P1 P2 P3 Cantidad de
Otros evaluaciones
% % % % % % Parciales | Recuperat
Asistencia | Aprobacién | Asistencia | Aprobacion | Asistencia | Aprobacién orios
Regular | - | - 80 80 80 80 | - 1 1
Promovido | - | -—— | | | | | e 1 | -

Metodologia de enseiianza y aprendizaje y Criterios de Evaluacion en el cursado. Observaciones.




facultad de

555%\ a) ’roff;, Wciencias
§+@ =2 §bloqmm|,cz_=\s y
%g:r@‘i!,:& \farmaceutlcas

Las clases tedricas se dictan dos veces por semana; son virtuales, asincrénicas, no obligatorias, y
consisten en videos cuyo link se sube al aula virtual de la asignatura disponible en la plataforma
Comunidades del Campus Virtual UNR, de manera que estan accesibles para los estudiantes durante todo
el dictado de la asignatura. Proporcionan los conceptos fundamentales con respecto a cada uno de los
temas abordados, que los estudiantes luego deben complementar con la informacién brindada por la
Bibliografia recomendada. El 70% de los contenidos tedricos se evalia mediante un parcial escrito, de
caracter presencial.

Los trabajos practicos de laboratorio (P2) incluyen una discusién previa de las formulaciones a preparar,
integrando los conocimientos tedricos ya presentados y la tecnologia de elaboracién propia de cadal
férmula. Son de cardcter presencial, obligatorio y de frecuencia semanal. Se aprueban a través de la
observacion de actitudes y habilidades de los estudiantes en el laboratorio y de la realizacién de un|
cuestionario virtual a través de la plataforma Comunidades, disponible la semana subsiguiente a la|
realizacion de cada trabajo préctico.

La Actividad tedrico practica integradora (P3) aborda en forma tedrico-practica los requerimientos a
cumplir en la practica diaria de un laboratorio de Farmacia oficinal en cuanto a las Buenas Practicas de
Elaboracion, Es de carécter presencial, obligatorio y se aprueba con la presentaciéon de una monografia.

El Trabajo Practico Integrador (P3) busca representar una situacion de la vida real, donde el estudiante
recibe una prescripciéon que debe preparar para su dispensacién al paciente, investigando para ello las
caracteristicas de los IFAs o Activos cosméticos prescriptos y disefiando el excipiente acorde al biotipo
cutaneo del paciente o a la patologia indicada. Se aprueba con la correcta presentacion del producto
terminado y de una monografia escrita.

Las clases de consulta son virtuales (o presenciales, previo acuerdo con el estudiante), con frecuencia
semanal.

Para la regularizacion de la asignatura, los estudiantes deben alcanzar el 60% o mads (en el parcial o su
recuperatorio), habiendo asistido y aprobado el 80% de las practicas P2 y el 80% de las préacticas P3. Si el
estudiante debe recuperar el parcial, y/o recuperar algin cuestionario de laboratorio, pierde la posibilidad
de promocion.

La promocion de la materia se logra con los mismos requisitos para obtener la regularidad, a excepcién
que deben aprobar una instancia adicional oral, donde se evaluaran los contenidos tedricos que no hayan|
sido incluidos en el parcial.

Metodologia de Evaluacion y Acreditacion de la Asignatura. Observaciones
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Los alumnos que desean promover deben haber logrado la regularizacién de la asignatura (sin
recuperatorios) y aprobar una instancia adicional oral, en el primer llamado a exdmenes finales una vez
finalizada la asignatura, donde se evaldan los contenidos tedéricos que no hayan sido incluidos en el
parcial.

Los alumnos regulares deben aprobar un examen final oral donde se evaldan todos los contenidos tedricos
de la asignatura y resolver en forma tedrica una formulacién que se les proporciona con 24 hs de
antelacion a la presentacién a examen.

Los alumnos libres deben aprobar un trabajo prictico de laboratorio, donde deben preparar una
formulacién que se les proporciona con 48 hs de antelacién y un examen oral o escrito donde se evalian
todos los contenidos tedricos de la asignatura.

Bibliografia utilizada (Incluir por lo menos una con una antigiiedad no mayor de cinco afios)

e Alia Ferndndez-Montes E. Enciclopedia de formulacién magistral Vol II. Excipientes y bases
para la elaboracién de férmulas magistrales dermatoldgicas. E.Alia Ed. 2010.

e Alia Fernandez-Montes E. Técnicas y Procedimientos en formulacién magistral dermatoldgica.,
Editor E. Alia, 2005.

e American Pharmaceutical Association, Pharmaceutical Society of Great Britain. Handbook of

Pharmaceutical Excipients. 6° Ed. 2009. Disponible en
http://www.invotek.com.tr/images2/PhP_Handbook of Pharmaceutical Excipients 6th Edition.
pdf

e Arenas Guzman R: Dermatologia: Atlas, diagndstico y tratamiento. Ed. McGraw-Hill
Interamericana. 7° Ed. 2019. Disponible en https://docer.com.ar/doc/n18nexe

e Aulton ME, Taylor KMG. Aulton’s Pharmaceutics: The Design and Manufacture of Medicines.
5° Ed. Ed. Elsevier. 2018.

e Barel AO, Paye M, Maibach HI. (eds). Handbook of Cosmetic Science and Technology. 3° Ed.
Informa Healthcare USA Inc Ed. 2009.

e Dominguez Rodriguez JL, Abarca Lachén E, Mifioz Méndez M, Sdnchez-Brunete Santos JA,
Corral Garcia-Segura J . Cuidados paliativos y formulacién magistral. Manual del paliativista. 3°
Ed. Forletter™ Ed. 2018.

e Faulii Trillo C: Tratado de Farmacia Galénica. 1° Ed. Ed. Luzan 1993.

e Feldman EG, Blocstein WL, Young LL, Mc Ginis JM:. Handbook of Nonprescription Drugs. 9°
Ed. American Pharmaceutical Association, 1990.

e Ferraro G, Martino V, Bandoni A, Nadinic J. Fitocosmética: Fitoingredientes y otros productos
naturales. 1° Ed. Eudeba Ed. 2012.

e Gennaro AR, Remington JP. Remington: Farmacia. 20° Ed. Ed. Panamericana. 2003.

e Helman, J.: Farmacotecnia tedrica y practica, Vol I a VIII. Cia. Editorial Continental. 1981.

e Ingratta SM, Manzo LB, Caserio GM. Dermatologia: Pautas basicas para su aprendizaje. Ed. De
la Universidad Nacional de La Plata. 1° Ed. 2017. Libro digital, PDF. Disponible en
file:///D:/Desktop/728-3-2434-1-10-20170706.pdf
Martini MC. Introduccién a la Dermofarmacia y a la Cosmetologia. Ed. Acribia. 2013.

e Oliveira Batistuzzo, J.A.: “Formulario Médico Farmacéutico, 5* Ed,. Atheneu, 2021.

Sinko PJ, Yashveer S. (eds). Martin’s Physical Pharmacy and Pharmaceutical Sciences. 6° Ed.
Lippincot, Williams & Wilkins Ed. 2011.

e Victor Hmingthansanga et al. Improved Topical Drug Delivery: Role of Permeation Enhancers
and Advanced Approaches. Pharmaceutics 2022, 14, 2818.
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics14122818

e Walters KA, Brain KR. Topical and Transdermal delivery. In Gibson M (ed) Pharmaceutical



http://www.invotek.com.tr/images2/PhP_Handbook_of_Pharmaceutical_Excipients_6th_Edition.pdf
http://www.invotek.com.tr/images2/PhP_Handbook_of_Pharmaceutical_Excipients_6th_Edition.pdf
https://docer.com.ar/doc/n18nexe
file:///D:/Desktop/728-3-2434-1-10-20170706.pdf
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics14122818
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Wilkinson,J.B.; Moore,R. “Cosmetologia de Harry ““. Ed. Diaz de Santos 1990
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