Del dia por una Argentina sin Chagas

Este afio los Programas Provinciales de Chagas de los Ministerios de Salud en conjunto
con el Programa Nacional del Ministerio de Salud de la Nacidn, se propusieron como eslogan
en el dia Nacional Por una Argentina sin Chagas: “Infancias sanas, infancias libres de Chagas”.

Como todos los afios, el ultimo viernes de agosto se conmemora este dia como
disparador a las acciones de control de la transmisidon de esta enfermedad. Hace afios habia
alrededor de 10 veces mas casos por transmision vectorial (picadura de vinchuca) que por via
Materno Infantil (de la madre positiva al recién nacido), esto llevo a que se fije este dia como
comienzo de las acciones de control de vinchuca en la zona donde habita este vector. Hoy esa
realidad se invirtid, por dos motivos, por un lado por los avances logrados en muchas
provincias de nuestro pais en el control vectorial, y por otro, por un déficit en el control de los
hijos que nacen de madre Chagas positiva.

Por lo expresado anteriormente, se debe mantener, y en lo posible profundizar las
acciones de control vectorial, con una mayor participacion de las instituciones locales, en
aquellas localidades ubicadas en zona de presencia del vector y ademas se debe mejorar el
control de los niiios que nacen de madres infectadas.

Los efectores de salud, debe tomar una actitud proactiva para realizar un diagnostico
precoz de los nifos infectados por transmision materno infantil, lo que producia una deteccion
temprana, un tratamiento adecuado y la seguridad de curar a estos ninos.

Se calcula que en la Argentina nacen por afo, alrededor de 1500 nifios infectados de
Chagas por Transmisidn Materno Infantil y que reciben tratamiento solo entre el 20 al 30 % de
los mismos, lo que demuestra el gran déficit que tiene el sistema de salud en la deteccion de
los nifos infectada por esta via, ademdas es importante destacar que estos casos se pueden
producir en cualquier del territorio nacional.

El Ministerio de Salud de la provincia de Santa Fe desarrolld6 una estrategia para
fortalecer el control de las embarazadas y analizar la evolucién de la prevalencia en el
embarazo. De este andlisis, se puede observar un descenso en la prevalencia de las

embarazadas con la Enfermedad de Chagas. (Grafico n°1).



Grafico n°1: Serie histérica de prevalencia de Chagas en Embarazadas de Santa Fe

prevalencia %
q
{>

anos

Fuente: Direccién de Red de Laboratorio y Programa Provincial de Chagas — Ministerio de Salud
— Provincia de Santa Fe

A partir del dato de la madre infectada de Chagas, se comienza con el seguimiento del
recién nacido. El Ministerio de Salud de la Provincia de Santa Fe, implementé el siguiente

algoritmo de diagndstico.
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En base a la aplicacion de esta estrategia, la distribuciéon de nifios infectados por

transmisidn congénita en provincia de Santa Fe es la siguiente (Tabla N° 1).




Tabla N° 1: Deteccién de Chagas Agudo Congénito seglin departamentos
Provincia de Santa Fe

Departamentos | 2007 | 2008 | 2009 | 2010|2011 | 2012 {2013 | 2014 | 2015|2016 |2017| Total
9 de Julio 1 1
Caseros 0
Castellanos 1 1 2
Constitucion 1 1
Garay 1 1 2
Gral. Lopez 1 1
Gral. Obligado 2 1 5 2 1 1 12
Iriondo 1 1
La Capital 5 8 8 2 5 3 4 5 6 1 47
Las Colonias 0
Rosario 13 23 18 17 11 12 7 6 5 4 4 120
San Cristébal 1 1 2
San Jerénimo 1 2 1 4
San Justo 4 2 1 1 1

Vera 1 1
Total 27 33 28 21 21 23 12 12 13 6 7 203

Fuente: Programa Provincial de Chagas — Ministerio de Salud — Provincia de Santa Fe

Como se puede observar la deteccion de nifios infectados por transmisidn congénita se
puede producir en todo el territorio provincial. Pese a ser Rosario y Santa Fe ciudades que
estan fuera de zona de riesgo de transmision vectorial, la inmigracidon de mujeres en edad fértil
desde area endémica, hace que en estas ciudades se produzca la mayoria deteccién de los
casos de Chagas Congénito.

Podemos lograr una Infancias sanas, infancias libres de Chagas, para esto se debe
comprometer la comunidad y fundamentalmente los trabajadores del sistema de salud, a
diagnosticar las madres que tienen Chagas, para detectar todos los niflos que nacen infectados

y reciban el tratamiento adecuado, y de esta forma lograr curarlos.
“Por una Argentina sin Chagas”. Ultimo viernes de agosto.
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