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.Qué significa BIOSEGURIDAD?

Seguridad: calidad de seguro.

Seguro: libre y exento de todo dafio o peligro.

Bio: conjunto de todos los seres vivos.

Bioseguridad —— proteccion de la vida

Figura 1. Objetivos sectoriales de la bioseguridad

Vida y salud Vida y salud Vida y salud Proteccion
humanas de los animales de las plantas del medio ambiente
(incluida la inocuidad (incluidos los peces) (incluidos los bosques)

de los alimentos)

Fuente: FAO (2007)
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Bioseguridad 0 ENFOQUE ESTRATEGICO E INTEGRADO
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Bioseguridad 0 ENFOQUE GLOBAL MULTISECTORIAL

Figura 2. Beneficios potenciales asociados con un
enfoque multisectorial para la bioseguridad
SR Fomento
de la salud :
e del comercio
publica
Bioseguridad
intersectorial
Mrecizzaczi’)l: Proteccion del
5 y medio ambiente
agricola

Fuente: FAO (2007)
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RIESGO :@naza (pel@ X Vulnerabil@

cualquier fenémeno, sustancia, las condiciones especificas de la
actividad humana o condicion exposicion (grado de exposicion,
peligrosa que pueda impactar habitos, estado de salud,
negativamente sobre los sujetos disponibilidad de recursos, grado de
y los ambientes informacion)

El riesgo cero no existe
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Peligro vs. Riesgo

Un peligro es algo que tiene el El riesgo es la probabilidad de que
potencial de causarte un daino un peligro te cause un daio

TIBURON

Nadar con un tiburén
es un riesgo

Un tiburén en el mar

es un peligro
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Analisis del RIESGO

Figura 3.Componentes genéricos del analisis de
riesgos

Communicacion

de riesgos
Gestion

Evaluacion de riesgos

de riesgos Decisiones basadas
Asesoramiento en aportaciones
cientifico cientificas,
en politicas y
en valores

Fuente: FAO (2007)




TIPOS DE RIESGOS :

v/ Riesgo fisico
v/ Riesgo quimico

v/ Riesgo bioldgico
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v RIESGO FiSICO

Esta relacionado con factores ambientales y depende de las
caracteristicas fisicas de los objetos que pueden actuar sobre los
tejidos y 6rganos de las personas produciendo un efecto nocivo.

Ejemplos de estos factores ambientales son:
la carga fisica,
el ruido,
la iluminacion,
las radiaciones,
la temperatura,
las vibraciones
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Ejemplos de Riesgo Fisico:

<+ Riesgo eléctrico

<+ Riesgo de incendio
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Ejemplos de Riesgo Fisico: Riesgo Eléctrico

Todo aquel asociado a la electricidad y al uso de aparatos eléctricos.
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Algunas medidas de proteccidn contra el riesgo eléctrico:

v Hacer la conexion a tierra de los equipos (aparatos)

v Usar transformadores y disyuntores seguros

v Puesta a tierra en todos los equipos

v No tocar elementos eléctricos con las manos humedas (y en lo
posible no tocarlos. Si estdn enchufados se encuentran bajo tensidon
eléctrica)

v Verificar el correcto funcionamiento de un equipo antes de utilizarlo

v Asegurarse gue el uso que le va a dar al equipo es el correcto.

v Evitar sobrecargar las lineas eléctricas con zapatillas y triples.

v Evitar el uso de adaptadores en los enchufes y las conexiones caseras

v Controlar la integridad de fichas y cables antes de conectarlos
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Elemplos de Riesgo Fisico: Riesgo de Incendio

reaccion quimica de oxidacion -

Incendio ———— reduccion fuertemente exotérmica

oxidante (comburente) + reductor (combustible)

En la mayoria de los incendios
la reaccidon de combustion se
produce cuando el oxigeno
del aire reacciona con un
material inflamable, tal como

—» fuego

Combustible

la madera, la ropa, el papel, el

Calor

petrdleo o los solventes
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v RIESGO QUIMICO

Probabilidad de que un contaminante quimico pueda
entrar en contacto con personas o con el medio ambiente y
genere consecuencias adversas

Conocer las caracteristicas peligrosas asociadas a los
compuestos guimicos para saber como trabajar con ellos,

almacenarlos, transportarlos, descartarlos, etc.

«» Toxicos < Inflamables “* Reactivos
» Corrosivos “+ Explosivos “* Radioactivos

*** Genotoxicos
# IDEPP

AREA DE INTEGRACION DISCIPLINAR Y ESTUDIO DE LA PROBLEMATICA PROFESIONAL
Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmaceéuticas, UNR



¢Cuadles son las fuentes de informacion sobre
las caracteristicas de una sustancia quimica?

ROTULO o FICHA DE DATOS

ETIQUETA DE SEGURIDAD

HOJA DE SEGURIDAD
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Pictogramas

Peligros fisicos

®® ¢

Explosivos Sustancias inflamables ~ Sustancias comburentes ~ Gases comprimidos Corrosivo para metales
Peligros para la salud Peligros
' ' : ' ambie
Toxicidad aguda Corrosién cutanea Irritacion cutaneay ~ SMR (1) STOT (2 Pellgroso para ?' medio
Lesion ocular grave otros Pellgro de asplramon ambiente acuatico
,‘ l DEPP 1) Carcinogénico, mutagenicidad celular, toxico para la reproduccion 2) Toxicidad especifica para un érgano determinado
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Hoja de seguridad (MSDS)

Me da informacion sobre:
Identificacion del producto
Efectos para la salud
Primeros auxilios
Riesgos de incendio y/o explosién
Almacenamiento y exposicion
Equipo de proteccién personal/Control exposicion
Propiedades fisicas y quimicas
Estabilidad y reactividad
Informacion toxicoloégica
Informacion ecoldgica
Consideraciones de eliminacién y/o disposicion
Informacion de transporte
Informacion de regulacion
Otra informacion

LA NI U N U U N U U N O D NI N
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v RIESGO BIOLOGICO

2

Probabilidad de que material de origen bioldgico entre en contacto con
un receptor (humanos, animales, plantas, o el medio ambiente) y genere
consecuencias adversas para su salud o para el medio ambiente.

Ejemplos:
v organismos patdégenos (virus, bacterias, hongos y parasitos)

v'tejidos y fluidos de organismos vivientes que porten o puedan portar ese

material.
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Para trabajar con material bioldgico deben
utilizarse medidas de seguridad adecuadas a sus
caracteristicas, al tipo de trabajo que se realizara y

a las vias de exposicion.

Surgen los
NIVELES DE BIOSEGURIDAD

- Combinacion de practicas y técnicas de laboratorio, equipos de
seguridad e instalaciones especificas para cada situacion.

- Constituyen las condiciones bajo las cuales se puede trabajar
en forma segura con ese agente bioldgico.
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Nivel de Bioseguridad 1

Los equipos de seguridad y las instalaciones son adecuados para trabajar
CcONn microorganismos que Nno Se conocen  como generadores
sistematicos de enfermedades en humanos adultos sanos.

El trabajo es generalmente realizado sobre mesadas abiertas y no se

requiere equipamiento de contencion ni diseno especial de
infraestructura.

Ej: Bacillus subtillis, E. coli, lactobacilos, Naegleria, guberl,
Bacillus cereus.
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Laboratorio clase 1
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Nivel de Bioseguridad 2

Se usa en trabajos que involucran agentes de riesgo potencial
moderado para el personal y el medio ambiente.

El tipo de agente con el que se trabaja puede causar enfermedades
graves, pero solo se transmite por via sanguinea, no inhalatoria,

Se toman precauciones extremas con elementos cortantes
contaminados y ciertos procedimientos se llevan a cabo en gabinetes
de seguridad biolégica o en otros equipos de contencion fisica.

Ej: Salmonella, Toxoplasma, Clostridium botulinum, virus de
la Hepatitis B

#© IDEPP
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Laboratorio clase 2

ks




Nivel de Bioseguridad 3
Se aplica en laboratorios donde se llevan a cabo

trabajos con agentes exoticos gue pueden producir una enfermedad
grave o potencialmente letal como resultado de la exposicidon por via de
inhalacion.

Todos los procedimientos que involucren la manipulacidon de materiales
iInfecciosos se realizan dentro de gabinetes de bioseguridad u otros
dispositivos de contencion fisica.

El personal debe llevar ropa adecuada. El laboratorio tiene caracteristicas
de diseno e ingenieria especiales para la contencion. Es necesario el
tratamiento de los efluentes liquidos. Se debe filtrar el aire extraido del
laboratorio.

Ej: Bacillus anthracis, M. leprae y M. tuberculosis

/> IDEPP
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Laboratorio clase 3
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Nivel de Bioseguridad 4

Se usa para trabajar con agentes peligrosos y exoticos que poseen un
riesgo _alto de producir_infecciones letales, transmitidas por aerosoles vy
para las gue actualmente no se cuenta con vacunas ni tratamiento.

El acceso al laboratorio es controlado estrictamente. El establecimiento se
encuentra en un edificio separado o en un area controlada y aislada
dentro de un edificio.

Se aplican las normas de maxima seguridad.

B
ﬁ‘;‘:

Ej:  virus Marburg, virus Ebola
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Normas Universales de Bioseguridad

Barreras de proteccion primaria o

Elementos de Proteccion Personal (EPP):

v/ guantes,

v guardapolvo,

v/ calzado cerrado,

vgafas o mascaras si es necesario (de
preferencia, no usar lentes de contacto en el

laboratorio, aun con proteccidn ocular),

v/ cabello recogido

A IDEPP
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Normas Universales de Bioseguridad

e Acceso limitado al laboratorio

e No beber, comer, fumar, manipular lentes de contacto ni
aplicarse cosméticos dentro del laboratorio.

e No pipetear con la boca

e No oler |los reactivos y materiales

e No tocar los materiales y reactivos sin guantes

e Colocar los residuos en los recipientes designados a tal fin

e No usar las batas o guardapolvos de trabajo fuera del
laboratorio

A IDEPP
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Normas Universales de Bioseguridad

e Descontaminar las mesadas al finalizar el trabajo del dia y
cada vez que derrame material quimico o bioldgico

e Colocar los residuos en los recipientes designados a tal fin

e |avarse las manos luego de manipular cualquier tipo de
material, después de sacarse los guantes y antes de
abandonar el laboratorio.

e No trabajar solo en el laboratorio, cerciorarse de la presencia
de otra/s personas en el servicio.

e No utilizar las mismas heladeras ni mesas para reactivos y
muestras que para los alimentos

e Colocar carteles indicadores de riesgo en lugares claramente

visibles.
O IDEPP
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Manejo Integral y Seguro de Residuos

Un residuo peligroso es aquel residuo generado por la actividad
humana y procesos productivos que en cualquier estado fisico, por sus
caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables,
venenosas o bioldgico-infecciosas, representa un peligro para el

equilibrio ecoldgico.
El dano que generan depende de:

- Grado de toxicidad
- Concentracion
- Persistencia ambiental (Pb, Cd, Hg)
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Manejo Integral y Seguro de Residuos

MARCO LEGAL

Ley Nacional de Residuos Peligrosos N° 24051

Sera considerado peligroso, a los efectos de esta ley,
todo residuo que pueda causar dano, directa o
indirectamente, a seres vivos o contaminar el suelo, el
agua, la atmosfera o el ambiente en general.....(art. 2°)
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.. Se consideran residuos peligrosos los siguientes:

¢/ residuos provenientes de cultivos de laboratorio

v’ restos de sangre y de sus derivados

¢/ residuos orgdnicos provenientes del quirofano

¢’ restos de animales producto de la investigacion medica

¢’ algodones, gasas, vendas usadas, ampollas, jeringas,
objetos cortantes o punzantes, materiales descartables,
elementos impregnados con sangre u otras sustancias
putrescibles que no se esterilizan

¢/ agentes quimioterapeuticos... (art. 19)

# IDEPP
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Manejo Integral y Seguro de Residuos

Gestion de Residuos es el conjunto de actividades encaminadas a dar a los residuos
peligrosos el destino final mas adecuado de acuerdo con sus caracteristicas.
Comprende las operaciones de:

v_ acopio,

v'clasificacion,
v'almacenamiento,
v'transporte,

v'tratamiento,
v'recuperacion y
v'eliminacion de los mismos.

Un programa de gestion de residuos para un sector debe abarcar todos los
residuos generados en el mismo, tanto los peligrosos como los no peligrosos.

# O IDEPP

AREA DE INTEGRACION DISCIPLINAR Y ESTUDIO DE LA PROBLEMATICA PROFESIONAL
Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmacéuticas, UNR



Manejo Integral y Seguro de Residuos

Gestion
de

residuos
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G. interna.: manipulacion, clasificacion,
envasado, etiquetado, recoleccion,
traslado y almacenamiento en el centro
de trabajo.

G. externa.. recogida, transporte,
tratamiento y eliminacion de los

residuos una vez retirados del centro de
trabajo.
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Manejo Integral y Seguro de Residuos

La mejor basura es la que
no se genera.

ﬂ Reciclar
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Ejemplo de Gestion de Residuos:
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Aspectos Generales

Tema Descripcion

Objetivo Establecer los lineamientos para la clasificacion, identificacion, traslado,
almacenamiento transitorio y disposicion de residuos peligrosos.
Este procedimiento se aplica a todas las areas.

Alcance

Involucrados . Docente, Investigadores y Alumnos: generadores.
. Coordinador de residuos de Area.
. Responsables de Area.
. Personal de Servicios Generales.
. Responsable de Area Higiene y Seguridad.
. Responsable del Area de Infraestructura.
. Secretaria Financiera.

A IDEPP
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Responsabilidad en la gestion de residuos

e Generadores: minimizar la generacion de residuos. Segregar, clasificar,
etiquetar y disponer los residuos de acuerdo al presente instructivo
(tanto bidones como bolsas amarillas). Asegurar el cierre de las bolsas
amarillas.

e Coordinador de residuos de Area: colaborar con el personal de su Area
en la segregacion y clasificacion de los residuos. Gestionar los elementos
necesarios para el descarte cuando se requiera. Mantener una fluida
comunicacidon con el Area de HyS y el personal de Servicios Generales
para una adecuada gestion de los residuos.

e Responsables de Area: asegurar que todos los integrantes del area
estén en conocimiento del presente instructivo y lo apliquen de forma
correcta. Coordinar con HyS para la capacitacion del personal.
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Responsabilidad en la gestidon de residuos

e Personal de Servicios Generales: trasladar los residuos sélidos en las
bolsas amarillas correctamente cerradas e identificadas al depdsito
transitorio. Proveer de material (bolsas amarillas y precintos) a las Areas
generadoras de residuos.

e Responsable de Area Higiene y Seguridad: coordinar los retiros de
residuos por transportista autorizado. Informar a las areas fechas de
retiro programadas. Generar manifiesto electréonico para el envio de los
residuos a tratamiento. Gestionar insumos para descarte de residuos
(bolsas, precintos, bidones).

e Responsable del Area de Infraestructura: asegurar la disponibilidad de
un espacio para almacenamiento transitorio de los residuos peligrosos.

A IDEPP
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Responsabilidad en la gestion de residuos

e Secretaria Financiera: gestionar los recursos econémicos y las
licitaciones para asegurar el envio de los residuos a tratamiento y
disposicion. Asegurar la disponibilidad de elementos para el descarte.

Recordar que

“La responsabilidad del generador por los daifos ocasionados por
los residuos peligrosos no desaparece por la transformacion,
especificacion, desarrollo, evolucién o tratamiento de éstos, a
excepcion de aquellos dafhos causados por la mayor peligrosidad que
un determinado residuo adquiere como consecuencia de un
tratamiento defectuoso realizado en la planta de tratamiento o

disposicion final".
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¢cComo se clasifican los residuos en el laboratorio?

Comunes

Biopatogénicos |

/> IDEPP

AREA DE INTEGRACION DISCIPLINAR Y ESTUDIO DE LA PROBLEMATICA PROFESIONAL
Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmaceéuticas, UNR




¢Como realiza la Facultad de Ciencias Bioquimicas y Farmacéuticas la
etapa de recoleccién y coordinacion con la gestion externa?

Servicio de Higiene y Seguridad FCByF UNR <higieneyseguridad@fbioyf.unr.edu.ar> & |un, 26 ago 2024, 14:11 “«

para Facultad ¥

Estimada comunidad,

El pasado dia viernes se realizé un envio de residuos peligrosos a tratamiento, luego de una importante espera debido a causas ajenas a nuestra Facultad.
Se enviaron a tratamiento aproximadamente 2600 Kg de residuos sélidos y liquidos.

Desde el mes de mayo, nuestra Facultad cuenta con un encargado, que ademas de estar presente durante el retiro de residuos y verificar el peso de los residuos retirados y firmar el manifiesto, se ocupa de registrar el ingreso de bolsas al
Box de residuos patoldgicos (bolsas rojas) y a la brevedad hara lo mismo con los residuos peligrosos (bolsas amarillas o verdes).

El objetivo de registrar la cantidad de residuos generados, es poder establecer indicadores y luego definir estrategias de reduccion, aplicando al concepto de las 3 R (REDUCIR EN ORIGEN, REUTILIZAR, RECICLAR), en linea con las
iniciativas ambientales que esta llevando adelante UNR.

Por ello, insistimos en la correcta separacion, junto con la rotulacién de envases y bolsas con las etiquetas que adjuntamos (....seguimos encontrando bolsas sin el rétulo correspondiente). Recuerden que un producto quimico o un residuo
sin identificacion no puede enviarse a tratamiento.

Algunos aspectos importantes que quisiéramos remarcar:

- Rotulacion del envase.

- Llenar las bolsas hasta las 2/3 parte de su capacidad.

- Llenar envases, evitando enviar envases casi vacios.

- El generador debe cerrar con precinto e identificar las bolsas (ya sea de residuos patolégicos como peligrosos).

- Existen diferencias en el tratamiento de cada tipo de residuos, por lo que es importante no juntar bolsas amarillas con rojas, dado que son retiradas por empresas diferentes.

Agradecemos desde ya su colaboracién y estamos disponibles para cualquier consulta, en el Area de Higiene y Seguridad.
Dra. Viviana L. Ponzo

Dir. Higiene y Seguridad en el Trabajo

FCByF - UNR
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RESIDUOS EN ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

« Residuos NO Peligrosos (bolsa negra)
— 60-90 % del total de residuos

— No representan mayores riesgos. No requieren un manejo
especial

- Residuos Peligrosos (bolsa roja y bolsa amarilla)
— 10-40 % del total de los residuos

— exponerse a ellos puede inducir enfermedades, provocas
heridas o afectar de alguna manera al medio ambiente

La mezcla de residuos NO Peligrosos y Peligrosos DEBE
considerarse y tratarse como RESIDUO PELIGROSO
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¢Por qué es importante tener una capacidad
adecuada en materia de Bioseguridad?

- muchos patdgenos de animales infectan facilmente a las personas;

- transferencia de plagas de plantas entre distintos sectores de la
bioseguridad

- cadenas alimentarias, se pueden introducir peligros en cualquier
punto,

- residuos de plaguicidas en los alimentos de origen vegetal y los
residuos de medicamentos veterinarios en los alimentos de origen
animal

- cambios en el ambiente
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¢Por qué es importante tener una capacidad
adecuada en materia de Bioseguridad?

Para lograr el objetivo principal de la
Bioseguridad, proteger la vida
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