
Física I

Torque de una fuerza
Segunda condición de equilibrio
Rotación del sólido rígido



 Torque de una fuerza:

Si queremos abrir una puerta y se aplica una fuerza de magnitud F, perpendicular a la 
superficie de la puerta cerca de las bisagras y luego en diferentes distancias desde las 
bisagras, se logrará una relación de rotación mas rápida para la puerta, al aplicar la fuerza 
cerca de la manija que al aplicarla cerca de las bisagras.

Cuando se ejerce una fuerza en un objeto rígido que se articula en torno a un eje, el objeto 
tiende a dar vuelta en torno a dicho eje.



La tendencia de una fuerza a dar vuelta un objeto en torno a cierto eje se mide mediante 
una cantidad llamada torque o momento de torsión de una fuerza τ (letra griega tau).

El momento de torsión es un vector.

[ τ ]SI = N. m

La única componente de F que tiende a causar rotación de la llave en torno a un eje a 
través de O es F. sen φ, la componente perpendicular a la línea dibujada desde el eje de 
rotación hacia el punto de aplicación de la fuerza.

La componente horizontal F. cos φ, dado que su línea de acción pasa a través de O, no tiene 
tendencia a producir rotación en torno a un eje que pase a través de O.



La tendencia la rotación aumenta a medida que F aumenta y a medida que d aumenta, lo 
que explica por que es mas fácil dar vuelta a una puerta si se empuja por la manija en lugar 
de hacerlo en un punto cerca de las bisagras.



Si dos o mas fuerzas actúan sobre un objeto rígido, como en la figura, cada una tiende a 
producir rotación en torno al eje en O.

En este ejemplo, F2 tiende a hacer girar el objeto en sentido horario y F1 tiende a hacer 
girar el objeto en sentido anti-horario.

Convenio de signos:

 Tendencia al giro en sentido anti-horario: torque positivo (+)

 Tendencia al giro en sentido horario: torque negativo (-)







 Objeto con momento de torsión neto (o resultante):



El momento de torsión neto que actúa sobre la partícula es proporcional a su aceleración 
angular, y la constante de proporcionalidad es el momento de inercia.

Si tenemos un objeto rígido de forma arbitraria que gira en torno a un eje fijo, como en la 
figura, el objeto puede considerarse constituido por un número infinito de elementos de 
masa dm de tamaño infinitesimal:







 El torque como vector:



 Condiciones de equilibrio:

Vimos que una partícula está en equilibrio —es decir, no tiene aceleración— en un marco 
de referencia inercial si la suma vectorial de todas las fuerzas que actúan sobre ella es cero

Una segunda condición para que un cuerpo extendido esté en equilibrio es que no debe 
tener tendencia a girar. Esta condición se basa en la dinámica del movimiento rotacional, 
exactamente del mismo modo que la primera condición se basa en la primera ley de 
Newton.

“La suma de los torques debidos a todas las fuerzas externas que actúan sobre el cuerpo, 
con respecto a cualquier punto específico, debe ser cero”





Ejemplo:





 Consideraciones energéticas:

Trabajo y potencia:

Cuando un objeto simétrico dé vueltas en torno a un eje fijo, el trabajo invertido por 
fuerzas externas sea igual al cambio en la energía rotacional del objeto



Teorema del trabajo y la energía para el movimiento rotacional:

Similar al teorema trabajo–energía cinética en movimiento traslacional, este teorema 
afirma que el trabajo neto invertido por fuerzas externas en un objeto rígido simétrico en 
rotación en torno a un eje fijo es igual al cambio en la energía rotacional del objeto




